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ANEXO II – Perfil de referência para encargos docentes
Atividade acadêmica Descrição Carga horária semanal

Ensino

Ministrar aulas na graduação e 
pósgraduação – créditos teóricos e 
prático

18,2 h

MED020: ABORDAGEM DO PACIENTE E 
BASES FISIOPATOL. E TERAPÊUT. DOS 
PRINCIP. SINAIS E SINTOMAS 5,9 horas

MED010: APARELHO GÊNITO-URINÁRIO 
E REPRODUTOR 4,3 horas

CSA502: ESTÁGIO À DOCÊNCIA I 2 horas

CSAXXX:  "PROBLEMAS ESPECIAIS EM 
MICROSCOPIA DE LUZ E CONFOCAL" 2 
horas

CSA 599: PESQUISA ORIENTADA 4 horas

#Preparar aulas, acompanhar e avaliar 
atividades discente

1 hora

Participação em banca de trabalhos de 
conclusão (TCC, mestrado, doutorado)

0,1 hora 

Orientação de TCC (graduação) xxx

Orientação de monitoria xxx

Preceptor de Residência Médica xxx
Projeto de ensino xxx
Ação de ensino xxx
Disciplina eletiva aguardando cadastro 
no e-campus 

xxx

Pesquisa (Projeto Registrado) Coordenador/Pesquisador 2,2 horas

Projetos:

 2142023 - Efeito do 
treinamento intervalado de 
alta intensidade tradicional e 
acumulado sobre a atividade 
das enzimas antioxidantes do 
músculo esquelético em 
modelo experimental de 
menopausa

 592023 - Investigação de 
possíveis mecanismos 
envolvidos no efeito benéfico 
do treinamento intervalado de 
alta intensidade tradicional e 
acumulado no tecido adiposo 
e muscular de ratas 
ovariectomizadas



 32023Efeito do treinamento 
intervalado de alta 
intensidade tradicional e 
acumulado sobre 
comportamento ansioso e 
depressivo em modelo 
experimental de menopausa

 7682022EFEITO DAS 
GONADOTROFINAS SOBRE A 
ESTRUTURA MITOCONDRIAL 
DO FOLÍCULO OVARIANO.

 7672022Avaliação da resposta 
inflamatória placentária no 
trabalho de parto induzido

 7572021 - Avaliação da 
resposta inflamatória no 
trabalho de parto induzido

 8832019 - Efeito 
cardioprotetor da restrição 
calórica intensa desde o 
nascimento em modelo 
experimental de menopausa

 4852021 - Investigação da 
associação do histórico de 
síndrome dos ovários 
policísticos com sintomas de 
ansiedade e depressão em 
mulheres no climatério

 4432021 - REVISÃO 
SISTEMÁTICA ACERCA DAS 
ALTERAÇÕES RENAIS 
INDUZIDAS POR COVID-19 EM 
PACIENTES SEM DOENÇA 
RENAL PRÉVIA

 2392020 - Investigação de 
propriedades benéficas do 
extrato aquoso das folhas de 
amora preta (Morus nigra) 
sobre a saúde cardiovascular 
em modelo murino de 
menopausa.

Orientação em Iniciação Científica 0,3 hora

Bolsistas:
• André Luiz Costa Pinto
• Halanda de Matos Mariano.
• Tiago Henrique Santos Oliveira

Outros níveis de participação 
(Colaborador)

0,1 hora
• 2782020 Efeitos de dois tipos 

diferentes de treinamentos 
aeróbios de alta intensidade e 
do destreinamento sobre a 
sensibilidade insulínica de 
ratos idosos.

• 2772020 Comparação dos 
efeitos de dois programas de 
corrida intervalada de alta 
intensidade acumulado (três 



sessões diária) versus corrida 
intervalada de alta intensidade 
tradicional (única sessão 
diária), sobre parâmetros de 
risco cardiometabólico em 
homens sedentários com 
excesso de peso.

Consultor ad hoc de agência de 
fomento ou institucional

xxx

Redação com submissão de artigo em 
revista de pesquisa ou de extensão

0,1 hora

Membro de corpo editorial/revisor de 
revista científica

xxx

Extensão (Projeto Registrado)

Coordenador/Pesquisador 1 hora

• 202203000372 - CAPACITAÇÃO 
EM MICROSCOPIA CONFOCAL

• 202203000047 - MUNDO 
INVISÍVEL: EDUCAÇÃO E SAÚDE 
SOB AS LENTES DO 
MICROSCÓPIO

• 202104000049 - PROGRAMA 
UNIVERSIDADE NAS 
COMUNIDADES - 
(UFVJM&COMUNIDADES)

• 202103000214 - PROJETO DE 
SAÚDE DIGITAL MÓVEL

Outros níveis de participação 
(Colaborador)

xxx

Coordenador de Liga Universitária 
registrada

xxx

Ação de extensão xxx
Administração Diretor Diretoria de Extensão (Proexc)

16 horas
Vice-Diretor xxx
Coordenador xxx
Vice-Coordenador xxx
Coordenador de Programa de 
PósGraduação

xxx

Vice-coordenador de Programa de Pós-
Graduação

xxx

Coordenador de Programa de
Residência Médica

xxx

*Comissões permanentes Xxx

*Órgão colegiados 1h

• NDE do curso de Medicina
• Colegiado do Programa de Pós-
graduação Multicêntrico em Ciências 
Fisiológicas.

*Conselhos superiores xxx
Comissões temporárias xxx
Supervisor de Residência Médica xxx
Membro do NAC xxx
Representante e vice de NAC xxx



Suplente  de comissões 
permanentes

xxx

Suplente de órgãos colegiados xxx
Suplente de conselhos superiores xxx

Outros Casos

Participação  em  atividades  de 
capacitação  docente  da  UFVJM 
(mínimo de 75% de presença)

xxx

Participação  em  bancas  avaliadoras  e 
comissões  temporárias  (a  ser 
comprovado no RAA)

xxx

Programas  de  orientação  médica 
vinculados  a  Políticas  Governamentais 
e á UFVJM
(Programa  Mais  Médicos,  PROVAB, 
PEP, capacitação de profissionais, etc)

xxx

Ministrar  cursos  e  palestras  em 
eventos  formais  (não  considerar 
atividades já pontuadas em
extensão)

xxx

Participação  em  eventos  com 
apresentação de trabaho (ex.
congresso)

xxx

Qualificação  docente  lato  ou  stricto 
senso sem afastamento, em programas 
externos à UFVJM, após
liberação da congregação 

xxx

&Outras atividades não contempladas 
no PAA

Descrever a atividade e carga horária dispendida

&Outros: atividades com carga 
horária maior que a estabelecida 
no PAA

Citar a atividade e informar a carga horária dispendida

#Para as disciplinas de pesquisa orientada e estágio em docência, dos programas de pós-graduação stricto sensu da UFVJM, é 
vedada a contabilização de horas para Preparo de aulas, acompanhamento e avaliação de atividades discente.
*É vedada a contabilização de carga horária para os membros natos dos conselhos, colegiados e comissões permanentes. 
&Sujeito a apreciação e aprovação pela congregação.

Declaro  que  cumprirei  todas  as  atividades  registradas  neste  documento.  Caso  haja  necessidade  de  alterações  durante  o 

semestre, os devidos ajustes serão informados à chefia imediata.

Diamantina, 29 de março de 2023.

Kinulpe Honorato Sampaio
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