
MÚSCULOS DOS MEMBROS SUPERIORES

MÚSCULOS DO BRAÇO

CAMADA SUPERFICIAL – VISTA ANTERIOR
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MÚSCULOS DO BRAÇO
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MÚSCULOS DO BRAÇO

CAMADA PROFUNDA– VISTA POSTERIOR

BRAÇO

Cabeça longa do músculo 

tríceps braquial 

Cabeça lateral do músculo 

tríceps braquial 

Cabeça longa do músculo 

tríceps braquial 

Cabeça lateral do músculo 

tríceps braquial 

Cabeça medial do músculo 

tríceps braquial 

COMPARTIMENTO ANTERIOR – MÚSCULOS FLEXORES

MÚSCULO PRINCIPAL FUNÇÃO 

Bíceps braquial Supina e flete o antebraço, quando está em posição de 

supinação

Braquial Flexão do antebraço em todas as posições

Coracobraquial Auxilia na adução e flexão do braço 

COMPARTIMENTO POSTERIOR- MÚSCULOS EXTENSORES

MÚSCULO PRINCIPAL FUNÇÃO 

Tríceps braquial Extensão do antebraço

Ancôneo Auxilia o m. tríceps na extensão do antebraço;  

estabilização da articulação do cotovelo

M. ancôneo

Fonte: Moore Anatomia; Gray’s Anatomia 



MÚSCULOS DOS MEMBROS SUPERIORES

ANTEBRAÇO

MÚSCULOS DO ANTEBRAÇO

CAMADA SUPERFICIAL – VISTA ANTERIOR
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CAMADA MÉDIA – VISTA ANTERIOR
MÚSCULOS DO ANTEBRAÇO

CAMADA PROFUNDA – VISTA ANTERIOR

MÚSCULOS DO ANTEBRAÇO

CAMADA SUPERFICIAL – VISTA POSTERIOR
MÚSCULOS DO ANTEBRAÇO

CAMADA PROFUNDA– VISTA POSTERIOR
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COMPARTIMENTO ANTERIOR - MÚSCULOS FLEXORES 

CAMADA SUPERFICIAL

M. Pronador redondo Pronação e flexão do antebraço

M. Flexor radial do carpo Flexão e abdução da mão

M. Palmar longo Flexão da mão e tensiona a aponeurose palmar

M. Flexor ulnar do carpo Flexão e adução da mão

CAMADA MÉDIA M. Flexor superficial dos dedos Flexão das falanges médias nas articulações interfalângicas

proximais e as falanges proximais nas art. metacarpofalângicas

CAMADA PROFUNDA
M. Flexor profundo dos dedos Flexão das falanges dos 2º ao 4º dedos nas articulações 

interfalângicas distais

M. Flexor longo do polegar Flexão das falanges do polegar

M. Pronador quadrado Prona o antebraço 

COMPARTIMENTO POSTERIOR – MÚSCULOS EXTENSORES

CAMADA SUPERFICIAL 

M. Braquirradial Flexão do antebraço 

M. Extensor radial longo do carpo Extensão e abdução da mão na articulação radiocarpal

M. Extensor radial curto do carpo Extensão e abdução da mão na articulação radiocarpal

M. Extensor dos dedos Extensão dos dedos (2º ao 5º) nas art. metacarpofalângicas

M. Extensor do dedo mínimo Extensão do dedo mínimo na art. metacarpofalângica

M. Extensor ulnar do carpo Extensão e adução da mão na articulação radiocarpal

CAMADA PROFUNDA

M. Supinador Supinação do antebraço 

M. Extensor do indicador Extensão do indicador; ajuda a estender a mão na art. 

radiocarpal

M. Abdutor longo do polegar Abdução e extensão do polegar na art. metacarpocarpal

M. Extensor longo do polegar Extensão da falange distal do polegar

M. Extensor curto do polegar Extensão da falange proximal do polegar 

Fonte: Moore Anatomia; Gray’s Anatomia 


