
 

 

 

 

 

 

 Vertebrais anteriores 

Músculos  Fixação Superior Fixação Inferior  Inervação Principais Ações  

Longo do 
Pescoço 

Tubérculo anterior do atlas; 
corpos de C I a C III e 
processos transversos das 
vértebras C III a C VI 

Corpos das vértebras C V a T III; 
processos Transversos das 
vértebras C III a C V 

Ramos anteriores 
dos nn. espinais 
C2– C6 

Flete o pescoço com 
rotação para o lado oposto 
se estiver agindo 
unilateralmentea 

Longo da 
cabeça  

Parte basilar do occipital Tubérculos anteriores dos 
processos  transversos de C III 
a C VI 

Ramos anteriores 
dos nn. espinais 
C1– C3 

Flete a cabeça 

Reto 
anterior da 
cabeça  

Base do crânio (anterior ao 
côndilo occipital) 

Face anterior da massa lateral 
do atlas  

Ramos dos nn. 
espinais C1 e C2 

Flete a cabeça 

Escaleno 
Anterior 

Processos transversos das 
vértebras C III a C VI 

Primeira costela nn. Espinais 
cervicais C4–C6 

Flete a cabeça 

 

 Vertebrais Laterais  

Músculos  Fixação Superior Fixação Inferior  Inervação Principais Ações  

Reto Lateral 
da cabeça  

Processo jugular do 
occipital 

Processo transverso do 
atlas 

Ramos de Nn. 
espinais C1 e C2 

Flete a cabeça e ajuda a 
estabilizá-la 

Estruturas Profundas 

do Pescoço 

Músculos pré-vertebrais 

Reto lateral 

da cabeça 

Reto anterior 

da cabeça 

Longo da 

cabeça 

Longo do 

pescoço 

Escaleno 

médio 

Escaleno 

posterior 

Escaleno 

anterior 

Esplênio da 

cabeça  

Levantador 

da escápula 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 



Esplênio da 
cabeça  

Metade inferior do 
ligamento nucal e 
processos espinhosos das 
seis vértebras torácicas 
superiores 

Face lateral do processo 
mastoide  

Ramos posteriores 
dos nn. Espinais 
cervicais intermédios 

Flete lateralmente e gira 
a cabeça e o pescoço para 
o mesmo lado; agindo 
bilateralmente, estende a 
cabeça e o pescoço 

Levantador da 
escapula 

Tubérculos posteriores dos 
Processos transversos das 
vértebras C II a C VI 

Parte superior da margem 
medial da escápula 

Nervo dorsal da 
escápula C5 e nn. 
espinais cervicais C3 e 
C4 

Rotação da escápula para 
baixo e inclinação da 
cavidade glenoidal 
inferiormente por meio 
de rotação da escápula 

Escaleno 
Médio  

Tubérculos posteriores dos 
Processos transversos das 
vértebras C V a C VII 

Face superior da costela I; 
posterior ao sulco da A. 
subclávia 

Ramos anteriores dos 
nn. espinais  cervicais 

Flete o pescoço 
lateralmente; eleva a 
costela I durante a 
inspiração forçada 

Escaleno 
Posterior  

Tubérculos posteriores dos 
Processos transversos das 
vértebras C V a C VII 

Margem externa da 
costela II 

Ramos anteriores dos 
nn. Espinais cervicais 
C7 e C8 

Flete o pescoço 
lateralmente; eleva a 
costela II durante a 
inspiração forçada 

 

 

 

o Junção entre tórax e pescoço; 

o Passam as estruturas que seguem do tórax para a cabeça ou membros superiores e vice-versa; 

 

 

 

 

 

  

Raiz do Pescoço 

Artérias na Raiz do pescoço 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tronco Tireocervical 

A. Vertebral 

A. Cervical 

Ascendente 

A. Supraescapular 

A. Carótida comum 

A. Tireóidea Inferior 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 

N. Frênico 

N. Laríngeo 

Superior 

N. Vago 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veias na Raiz do Pescoço 

Ângulo Venoso 

Ducto torácico e 

Tronco linfático 

direito 

Superior ao 

manúbrio 

do esterno  

VJA direita e esquerda 

unem-se para formar 

o ARCO VENOSO 

JULGULAR 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 

Arco Venoso Julgular 

V. tireóidea Inferior  

M. 

esternocleido

mastóideo 
V. Julgular 

Interna 

V. Julgular 

Externa  

V. Julgular 

Anterior  

V 

Julgular 

Anterior  

 

V. Tireóidea Superior  

V. tireóidea Inferior  

V. 

Julgular 

Anterior  

A. Cervical 

Transversa 

V. Tireóidea 

Média 

Plexo 

Braquial 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nervos na Raiz do Pescoço 

Supre a traqueia e o esôfago e os 

músculos da intrínsecos da laringe, 

exceto o m. cricotireóideo 

Fibras pré-ganglionares e 

aferentes viscerais para o 

plexo cardíaco de nervos 

Ao sair pelo forame jugular, 

desce pelo pescoço na parte 

posterior da bainha carótica. 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 
N. Frênico 

Gânglio 

Cervical Médio 

Gânglio Estrelado 

Plexo 

Braquial 

M. Escaleno anterior 



 

 

  

 

 

Fonte: Gray´s Anatomia; Moore Anatomia 

V 
VI 

VII 
VIII 

Gânglio Cervical 

Superior 

Gânglio Cervical 

Inferior 

N. Laríngeo 

Recorrente 

N. Frênico 

M. Escaleno anterior 


