
REGIÃO CERVICAL ANTERIOR DO PESCOÇO

Fonte: Anatomia Orientada para Clínica- Moore 

Limites

Anterior: Linha mediana do pescoço

Posterior: Margem anterior do músculo ECM

Superior: Margem inferior da mandíbula

Ápice: Incisura jugular do manúbrio

Teto: Tela subcutânea que contém o músculo platisma

Assoalho: Laringe, faringe e glândula tireóide

Divisões

Trígono 

submandibular

Trígono 

carótico

Trígono 

submentual

Trígono 

muscular
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Fonte: Atlas de Anatomia- Netter

Trígono Submentual

Limites

Inferior: Corpo do hioide

Lateral: Ventres direito e esquerdo do músculo digástrico

Assoalho: músculos milo-hióideos

Ápice: sínfise da mandíbula

Base: Hioide

Conteúdo

Pequenos linfonodos 

submentuais

Pequenas veias que se unem para formar 

a veia jugular anterior
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Trígono Submandibular

Limites

Superior: margem inferior da 

mandíbula

Inferior e lateral: ventres anterior e 

posterior do músculo digástrico

Assoalho: músculos milo-hióideo, 

hioglosso e constritor médio da faringe

Conteúdo

Glândula submandibular

Linfonodos submandibulares

N. hipoglosso

Parte da artéria e veia faciais
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Trígono Carótico

Limites

Conteúdo

Superior: Ventre posterior do músculo digástrico

Inferior e lateral: margem anterior do músculo ECM

Inferior e medial: ventre superior do músculo omo-hióideo

Seio carótico

Glomo carótico

Artéria carótida comum e seus ramos

Veia jugular interna

Fonte: Atlas de Anatomia- Netter

Nervo vago

Circundados pela 

bainha carótica

OBS: muitos linfonodos 

cervicais profundos situam-se 

ao longo da bainha carótica e 

da VJI
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Trígono Muscular

Conteúdo

Limites

Ventre superior do músculo omo-hióideo

Margem anterior do músculo ECM

Plano mediano do pescoço

Músculos infra-hióideos

Tireóide

Paratireóides

Laringe

Fonte: Atlas de Anatomia- Netter
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Músculos

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

Músculos supra-hióideos

M. milo-hióideo

M. gênio-hióideo

M. estilo-hióideo

M. digástrico (2 ventres)

Constituem o assoalho da 

boca

Sustentam o hioide 

formando uma base de 

ação da língua

Eleva o hioide e a laringe 

para deglutição e 

entonação

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

Músculos infra-hióideos

Superficiais

Profundos

M. esterno-hióideo

M. omo-hióideo (2 ventres)

M. esternotireóideo

M. tireo-hióideo
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Artérias

Músculos infra-hióideos

Fixam o hioide, o esterno, a 

clavícula e a escápula

Deprimem o hioide e a 

laringe durante a 

deglutição e a fala

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

A. cárótida comum

A. carótida interna

A. carótida externa

Não emite ramos no pescoço

A. occipital

A. auricular posterior

A. tireóidea superior

A. lingual

A. facial

A. faríngea ascendente
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Seio carótico

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

É a dilatação da parte 

proximal de cada a. 

carótida interna

Glomo carotico

Localizado na fenda entre 

as aa. carótidas internas e 

externas

Quimiorreflexo

Barorreflexo

Bainha carótica

Medialmente: 

artérias carótidas

Lateralmente: VJI

Posteriormente: 

nervo vago
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Veias

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

A. carótida comum 

direita

Começa na 

bifurcação do tronco 

braquicefálico

A. carótida comum 

esquerda

Começa a partir do 

arco da aorta

Tem trajeto de 2cm 

no mediastino 

superior

Seio petroso inferior

Veias facial e lingual

Veia faríngea

Veia tireóidea superior

Veia tireóidea média

Veia Jugular Interna Veia subclávia

Veia braquiocefálica
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Nervos

Dilatação da 

extremidade inferior da 

VJI

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

Bulbo inferior da VJI

Ele possui um par de 

válvulas que permitem 

o fluxo sanguíneo em 

direção ao coração e 

impedem o refluxo 

para a veia

N. cervical transverso (C2 e C3)

N. hipoglosso (NC XII)

Ramos do nervo glossofaríngeo 

(NC IX)

Suprem a pele que cobre a região cervical anterior

É o nervo motor da língua

Ramos do nervo vago 

(X)

Relacionado principalmente com 

a língua e com a faringe

Dá origem aos ramos laríngeo, 

faríngeo e cardíaco
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Fonte: Atlas de Anatomia- Netter

Fonte: Atlas de Anatomia- Netter


