
RETO

Reto

É a parte pélvica do sistema digestório

É contínuo acima com o colo sigmoide 

no nível de S3

É contínuo abaixo com o canal anal

Nesse ponto:

As tênias do colo sigmoide 

afastam-se, formando uma 

lâmina longitudinal externa 

contínua de músculo liso 

Os apêndices omentais

adiposos são interrompidos

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore



RETO

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

Anteriormente, apresenta 

três flexuras laterais
Superior e inferior no lado esquerdo, 

intermediária á esquerda

Ampola do retoParte terminal dilatada do 

reto

Recebe e retém uma massa 

fecal que se acumula até que 

seja expelida durante a 

defecação 

Fonte: Anatomia Orientada para a Clínica- Moore

O musculo levantador do 

ânus ajuda a sustentar-la
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Peritônio

Cobre as faces anterior e 

lateral do terço superior do reto

Cobre a face anterior do terço 

médio do reto

Não cobre o terço inferior, que é 

subperitoneal

Homem

Mulher

O peritônio reflete a partir 

do reto para a parede 

posterior da bexiga 

urinária

Onde forma o 

assoalho da 

escavação 

retovesical

O peritônio é refletido do 

reto para a parte 

posterior do fórnice da 

vagina 

Onde forma o 

assoalho da 

escavação 

retouterina

Em ambos os 

sexos

As reflexões laterais do 

peritônio do terço 

superior do reto formam 

as fossas pararretais

Elas permitem que 

o reto se distenda 

enquanto se enche 

de fezes
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Relações anatômicas

Homens Ambos os sexos Mulheres

Anteriormente: o reto 

relaciona-se com o fundo 

da bexiga, as partes 

terminais do ureteres, os 

ductos deferentes, as 

glândulas seminais e a 

próstata 

O reto situa-se 

posteriormente , 

adjacente às 3 

vértebras sacrais 

inferiores 

Anteriormente: o reto 

relaciona-se com a 

vagina e é separado da 

parte posterior do fórnice 

e do colo pela 

escavação retouterina

E ao cóccix, ao corpo 

anoccocígeo, aos vasos 

sacrais medianos e às 

extremidades inferiores dos 

troncos simpáticos e plexos 

sacrais

O septo retovesical situa-se 

entre o fundo da bexiga e a 

ampola do reto e está 

associado às glândulas 

seminais e à próstata

Inferiormente à escavação 

retouterina, o septo 

retovaginal separa a 

metade superior da parte 

posterior da vagina do reto 

Fonte: Atlas de Anatomia- Netter Fonte: Atlas de Anatomia- Netter



RETO

Irrigação

Artéria mesentérica 

inferior
Artéria retal superior Parte proximal do reto

Divisões anteriores 

das artérias ilíacas 

internas

Artérias retais médias 

direita e esquerda
Parte média e inferior 

do reto

Artérias pudendas 

internas

Artérias retais 

inferiores

Junção anorretal e canal 

anal

Drenagem venosa

Veia retal superior Sistema venoso porta

Veias retais médias e 

inferior
Sistema sistêmico

Há anastomoses 

entre as veias 

portas e sistêmicas 

na parede do canal 

anal

Plexo venoso retal

Submucoso, circunda o reto e comunica-se com o plexo venoso 

vesical nos homens e com o plexo uterovaginal nas mulheres

Interno

Externo

Localizada imediatamente 

profundo à túnica mucosa da 

junção anorretal

Localizada externamente à parede 

muscular do reto
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Fonte: Atlas de Anatomia- Netter



RETO

Inervação

Simpática

Provém da 

medula espinal 

lombar

Parassimpática

Provém do nervo 

S2-S4 da medula 

espinal

Conduzida pelos nervos 

esplâncnicos lombares

Provém dos 

plexos 

hipogástrico e 

pélvico

Conduzida pelo plexo 

periarterial das artérias 

mesentéricas inferior e retal 

superior

Segue pelos nervos 

esplâncnicos pélvicos e dos 

plexos hipogástricos inferiores 

esquerdo e direito até o plexo 

retal (pélvico)  


