NERVO ACESSORIO

Funcoes: Motor somatico para os musculos esternocleidomastoideo

e trapezio.
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Exploracao: inspecao do paciente observando a existéncia de assimetrias de
relevo das massas musculares do pescoco, ombro e escapula. Solicita-se ao
paciente que levante os bracos, colocando-os na horizontal e palpando-se as
massas musculares do ombro. Posteriormente, se estuda a forca muscular do
ombro, solicitando ao enfermo que os levante contra resisténcia. Para avaliar a
forca do esternocleidomastoideo, deve-se pedir ao paciente que gire a cabeca
contra a nossa oposicao.
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Fonte: Moore Anatomia e Gray’s Anatomia




