
NERVO ACESSÓRIO

Fonte: Moore Anatomia e Gray’s Anatomia

Funções: Motor somático para os músculos esternocleidomastóideo 
e trapézio.

Divisão Cranial e espinhal

Núcleos Núcleo acessório espinhal e núcleo 
ambíguo

Tipo Motor

Origem no tronco encefálico Parte posterior das olivas abaixo do 
nervo vago

Forames associados Forame jugular

Inervação Músculo trapézio, músculo 
esternocleidomastoideo

Núcleo ambíguo

Fibras motoras eferentes

Fascículo grácil

Raiz cranial

Forame magno

Nervo acessório

Feixes se fundem, 
sem se misturar 

Raiz espinhal

Fibras do núcleo 
ambíguo

Gânglio jugular 
superior do nervo 

vago 

Inervam o músculo 
esternocleidomastóideo e o 

músculo trapézio.

Fibras do fascículo 
grácil 

Nervo laríngeo 
recorrente

Músculos da larine 
(-cricotireóideo)

v

Exploração: inspeção do paciente observando a existência de assimetrias de 
relevo das massas musculares do pescoço, ombro e escápula. Solicita-se ao 
paciente que levante os braços, colocando-os na horizontal e palpando-se as 
massas musculares do ombro. Posteriormente, se estuda a força muscular do 
ombro, solicitando ao enfermo que os levante contra resistência. Para avaliar a 
força do esternocleidomastóideo, deve-se pedir ao paciente que gire a cabeça 
contra a nossa oposição.


